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EXAME PSIQUICO

PSICOPATOLOGIA

POSTURA — compreender o individuo em uma
situacao global em que o proprio observador esta
Implicado, nao em laboratorio.

OBJETIVO - compreensao e conhecimento,
diferentemente do da Psiquiatria que €
terapéutica, profilaxia e readaptacao. Assim, e
encarregada da elaboracéao teorica.
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SEMIOLOGIA — arte e ciéncia do diagnostico,

englobaa semiotécnica (arte de examinar).
Experiéncia profissional (ERE do

conhecimento heuristico) intuicdo e empatia.

PROPEDEUTICA — reunido dos sintomas para
estruturacao de um diagnodstico. Depende da
observacao para verificacao da sintomatologia e
patogenia.

Nosocronia (instalacao, curso e técnica)

Etiopatogenia

Nosologia
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1. QUEIXA E DURACAO: Sintomas
psiquiatricos reconhecidos ou nao.

2. HISTORIA DA DOENCA ATUAL: Inicio e
da evolucao dos sintomas observados.

3. ANTECEDENTES FAMILIARES

4. ANTECEDENTES MORBIDOS

5. CONDUTA EXPRESSA: alimentacao,sono,
controle esfincteriano,sociabilidade,
sexualidade,higiene e manipulacoies
corporais, linguagem, atividades
domeésticas.
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6- EXAME PSIQUICO

O exame psiquico € o ponto capital da
exploracdo do paciente. Analise néo €
estatica, levando em consideracido o0s
sintomas apresentados no momento em gue
se realiza a avaliacao, dentro de um ponto
de vista desenvolvimentista.

Dessa maneira leva em consideracao
toda a subjetividade permitindo que se
adentre em seu mundo, de modo a conheceé-
lo e compreendé-lo.
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a- Atitude do paciente
|. fiIsionomia: triste / alegre
movel / rigida
ll. Cuidados e vestimenta
lll. Reacao ao exame
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b. Consciéncia — “‘organizacao da
experiéncia sensivel atual” (H.Ey)
“todo momentaneo da vida psiquica”
(Jaspers)
caracteristicas — luminosidade
- profundidade de campo
- sequéncia de imagens
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b. Consciéncia — Patologias

b.1. Qualitativas e quantitativas:
estreitamento patoldgico

b.2. Quantitativas: obnubilacao, torpor,
coma

b.3.Qualitativas: delirium, alucinose,
estado crepuscular, confusao mental
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c. Atencao - direcionamento, ativo ou
passivo, da consciéncia para uma
determinada experiéncia ( Harris, 1995)
Tipos de atencao: Expontanea
Voluntaria
Transtornos Atencionais: Aprosexia
Hipoprosexia
Hiperprosexia
Distralbilidade
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d. Memdria — Atividade psiquica de fixacao,
conservacao e evocacao, a nhivel consciente,
das percepcdOes ja experimentadas pelo
individuo, sob a forma de imagens
representativas ou mnémicas.
Tipos: Memoria de fixacao
Memoria de Trabalho
Memoria de Evocacéao

Lei de Ribot
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6- EXAME PSIQUICO
d. Memoria
Transtorno de Memoria
Quantitativas: amnésia e hipomnésia
hipermnésia
Qualitativas ou Paramnesias:
llusdes mnémicas
Alucinacdoes mnémicas
Fabulacao
Criptomnesia ou falseamento
Ecmnésia ou revivescéncia
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6- EXAME PSIQUICO
e. Sensopercepcao — Impressao
Sensacao
Percepcao
Leis: 1. “ O todo é mais que a mera
soma das partes”
2. “ Tendéncia a estruturacao”
3. “ Tendéncia a generalizacao”
4. “ Tendéncia a preghancia”
a) Constancia
b) Evolucao a formas diferenciadas
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6- EXAME PSIQUICO
e. Sensopercepcao —
A. Transtornos Quantitativos

a.l. Diminuicao dos processos
perceptivos

a.2. Aumento dos processos
perceptivos: Imagens pOsS sensoriais,
Imagens representativas, Imagens
fabulatérias, imagens oniricas, eidetismo,
IlusOes e pareidolias.
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6- EXAME PSIQUICO
e. Sensopercepcao —
B. Transtornos Qualitativos

b.1. Macropsias, micropsias,
dismegalopsias

b.2. Alucinacoes visuais,
auditivas, olfativas, gustatorias, tacteis,
sentido muscular ( levitacao), cinestesicas
(vOO0S).

Simples (fotopsias ou acoasmas)
ou complexas
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f. Pensamento — linguagem interiorizada ou
* sem sons” ( Watson)

Processo simbolico de integracao
conceitual e significativo de percepcoes,
representacoes, evocacoes e  afetos
constituidos sob a energizacdo dos
estimulos timo-afetivos e marcados pelo
carater de intencionalidade.
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f. Pensamento —

Principio de Identidade: se

A=Alogo Anao éB

Principio da causalidade: n&o existem
efeltos sem causas e as mesmas causas
produzem sempre o0S mesmos efeitos,
suprimindo-se as causas eliminam-se o0sS
efeltos

Principio da relacdo da parte com o
todo onde se A contem A, nao contém B.
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f. Pensamento —
a)Alteracoes de Curso:
a.l. Fuga de idéias
a.2. Inibicao do pensamento
a.3.Perseveracao
a.4. Desagregacao

0) Alteracdes de curso e de conteudo:
0.1. Pensamento prevalente
n.2. Pensamento fobico
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f. Pensamento —
c)Alteracoes de Conteudo:
c.1l. Idéias delirdides
c.2.ldéias “delirantes” de causa organica
direta (“delirium?)
c.3. Idéias delirantes
c.2.1. Idéias delirantes primarias
c.2.1.1. Intuicao delirante
c.2.1.2. Percepcao delirante
c.2.2.ldéias delirantes secundarias
c.2.2.1.a vivéncias normais e anormais
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g. Inteligéncia: “capacidade de realizar
atividades caracterizadas por serem 1)
dificeis, 2) complexas, 3) abstratas, 4)
econdbmicas, 5) adaptaveis a um certo
objetivo, 6) de valor social, 7) carentes de
modelos e para manté-las nas
circunstancias que requeiram concentracao
de energia e resisténcia as forcas afetivas.”
(Stoddar, 1943)
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g. Inteligéncia: Transtornos de Inteligéncia:

Oligofrenias — Deficiéncia Mental Leve

Deficiéncia Menta
Deficiéncia Menta
Deficiéncia Menta

Moderada
Severa
Profunda
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h. Linguagem: conjunto de  signos
compreendendo o aspecto principal da
comunicacao inter-humana.
Depende de
a) Fatores Genéticos
b) Qualidade do Meio Social
c) Fatores Fisicos
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h. Linguagem:
Transtornos de Linguagem
a) producao de sons ( disfonias)
b) articulacao ( disartrias e dislalias)
C) ritmo
d) aprendizado
e) escrita e leitura ( disortografia e
dislexia)
f) aquisicao (disfasias) — Mutismo
Afasia auditiva
Hiperlexia
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I. Orientacao no tempo e no espaco
1.1. Percepcao de Realidade
Mundo Biologico (UMWELT)
Mundo dos Seres (MITWELT)
Mundo Proprio (Eigenwelt)

1.2. Percepcao de Tempo

Tempo Fisico ( cronologico) seriacao
de acontecimentos, ajuntamento de
Intervalos

Tempo Vivido (Temporalidade
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I. Orientacao no tempo e no espaco
Transtornos de Orientacao
Desorientacao témporo-espacial,
observada em transtornos de
claridade de consciéncia

Alteracoes de vivéncia de realidade
e/ou de tempo — Processos psicoticos
— aceleracao (mania)

- lentificacao ( depressao)

- Vivéncia alterada ( esquizofrenia
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|. Afetividade e humor

é a nossa atitude subjetiva, frente a
realidade externa e interna, mediante a qual,
aceitamos ou rejeitamos alguma coisa,
amamos ou odiamos, tememos ou
almejamos, etc..” (Bleuler)
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|. Afetividade e humor
ASPECTOS BIOLOGICOS

Sistema | — meta corporal. Tronco
cerebral

Sistema Il — de codigos. Sistema
limbico
Sistema lll — vinculado a cognicao

“Prepotency” e “Preparadness”
(Marks,1969)

Pradigma de Ohman
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|. Afetividade e humor

SensacoOes corporais

Sentimentos: localizados ou difusos
Emocoes: reativas, agudas,
Intensas, acompanhadas de
manifestacoes somaticas

Humor: prolongados, sem
repercussOes somaticas, tracos
dominantes
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|. Afetividade e humor

Transtornos Quantitativos — Exaltacao
Depressao
Angustia
Transtornos Quantitativos da Reatividade
Reatividade diminuida
Reatlvidade aumentada
Reatlvidade oscilante
Retentividade afetiva
Procrastinacao do afeto
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|. Afetividade e humor

Transtornos Qualitativos —

Neotimias — sentimento de perda de
sentimento
sentimento de mudanca de personalidade
despersonalizacao
sentimento de inexisténcia ou morte
sentimento de transformacao cosmica
sentimento de clarividéncia
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|. Afetividade e humor

Sentimentos Inadequados —

Reatlvidade desproporcional
Reatividade paradoxal

Caos afetivo

Ambivaléncia
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K. Vontade e Pragmatismo.

Atividade consciente, deliberada, apos
conflito entre tendéncias, submetida a
critica de propodsitos e apos Isso partindo
para a acao.

Faculdade de praticar, ou deixar de
praticar, livremente algum ato, desegjo,
Intencao,etc..

Dominio da afetividade e da inteligéncia
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K. Vontade e Pragmatismo.

Fases:
1. Intencao ou proposito

2. Deliberacao
3. Decisao

4. Execucao
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K. Vontade e Pragmatismo.

Transtornos Quantitativos
Hiperbulias
Hipo ou Abulias

Transtornos Qualitativos ou Parabulias

Impulsos  Patologicos: contra
objetos, pessoas, suicidas, toxicofilias,
cleptomania
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K. Vontade e Pragmatismo.

Transtornos Qualitativos ou Parabulias

Estupor

Perseveracao: catalepsia,
flexibilidade cérea,

Estereotipias, Inclusive
verbigeracao

Negativismo

Reacoes de ultimo momento
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K. Vontade e Pragmatismo.

Transtornos Qualitativos ou Parabulias
Obediéncia automatica
ReacOes em eco — ecopraxia e
ecomimia
Maneirismos
Apraxias
Agitacao e inibicao psicomotora




psicologico

M v

F.Sociais F.Psicologicos F. Biologicos

familiares precoces
educativos NI

profis. carater
politicos

relig'osi‘ temperamio
Personalidade/

pré-morbida

Motivo do exame

Historia famjliar e pessoal

constitucional psicopatologico somatico

\
EnddgenaExogena Vivéncias
constitdg traumas Psiquicas
heranca Infeccoes

heranca
raca, sexo

idade
constitao

Intoxicacoes
metabolismo

l

Sindrome Consteéo

etiologica




