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Em Psiquiatria Infantil existe uma grande dificuldade na atividade
de diagnosticar e classificar, pois quadros sdo bastantes polimorfos,
modificando muito em sua sintomatologia, principalmente em vista da
imaturidade psiquica e constante transformacéo da criancga.

O modelo psiquidtrico fenomenolégico tem sido insuficiente para a
compreensdo e muitas vezes até para a classificagio de alguns quadros
da infancia.

O DSM-III (APA, 1980) apesar do grande incremento na padroniza-
¢do das categorias diagnésticas apresenta insuficiencias no capftulo
dedicado a infancia (Rutter, 1985; Lewis, 1991).

Paralelamente o desenvolvimento da teoria da psicanalitica que
possibilitou, através do trabalho de alguns autores, nfio s6 uma classi-
ficagéio nosografica (Tustin, 1972), mas também tém sido suficiente como
modelo de explicacdo etiolégica (Klein, Meltzer, Tustin, e outros).

Tratando-se de campos epistemolégicos distintos; a psiquiatria e a
psicanédlise, concorrem com aspectos diversos e por vezes congruentes.
A necessidade de um diagnostico ideografico, na pratica clinica, tem
levado a uma utilizagdo plural (ecletica) dos diferentes referenciais
teoricos (Volkmar, 1991; Loparic, 1991).

Um dos quadros de grande dificuldade para uma categorizacéo
nesografica € sem duvida, a psicose infantil, classificada por diferentes
critérios, segundo as escolas empregadas. Assim temos atualmente duas
grandes vertentes na pesquisa destes quadros; os anglo-saxdes com uma
classificacdo basicamente descritiva com modelos de compreenséo e
orientacéo biolodgica (Rutter, Ritvo, Ornitz, Gillberg, Schoppler, Wing
e outros) e a escola de origem francesa com um modelo de compreenséo
basicamente psicodindmico-psicanilitico e com uma proposta de classi-
ficacdo bastante diversa baseada na estrutura, no modo de funcionar,
destes quadros (Lebovici, Duché, Mazet, Lang, Diatkine, e outros).

Neste artigos estaremos voltados para um pequeno item da nesogra-
fia: a crianca boderline, atipica, prépsicotica, desarménica, parapsicoti-
ca. Estas categorias ndo incluidas nos codigos internacionais e/ou ma-
nuais de estatisticas americano, sfo muito divulgadas e bastante utili-
zadas pelos profissionais, porém quase sempre com uma imprecisdo

RESUMO

O trabalho discute uma categoria diagnostica das
Psicoses da Infancia: a crianga “borderiine” ou pré-
psicética. Situa 0 modelo compreensivo (clinico-psi-
codindmico) como o fundamento desta nosografia e
apresenta um caso avaliado pelo Procedimento De-
senho Estéria de Walter Trinca. Conclui propondo a
utilizagdo deste instrumento como sendo muito va-
lioso para a atividade diagnéstica do Psiquiatra da
Infancia.
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terminolégica, amplamente justificada pela diversida-
de de definic¢des de autores.

O termo Boderline surge na obra de autores anglo-
saxdes que nos anos de 1938 a 1945 constavam diver-
sos casos de de conpensacdo de quadros neuréticos
durante o processo da psicanilise (Lang, 1978). Neste
mesmo perfodo, quando algumas categorias torma-
vam-se precisas como o Autismo, Sindrome de Heller,
vérios autores descrevem quadros atipicos ou limites
utilizando uma infinidade de nomes, que no plano
psicopatologico demonstravam "organizages psicoti-
cas" da personalidade sem tradugéo clinica. Alguns
autores, como Bender (1947) ampliam as categorias
nosograficas para englobar estes termos, gerando cer-
ta dificuldades para sua utilizagdo, por misturar dife-
rentes referéncias epistemologicos.

Autores anglo-saxdes descrevem as criancas atipi-
cas ou boderlines (Rank, Ekstein, Rodenfeld), os fran-
ceses (Lebovice, Diatkine, Lang, Widlocher) as pré ou
para psicoses e ainda os estados desarmonicos de
estruturacdes psicética (Male, Misés, Lang).

As desarmonias evolutivas referem-se as criangas
com desenvolvimento atipico, distirbios de lingua-
gem (tipo discrepancia sintaxe-vocabuldrio), distur-
bios de identidade, sintomas neur6ticos, atitudes
paradoxais, estereotipias. As pré-psicoticas, como
diz Lebovici, "provavelmente sdo descritas as mes-
mas criancas... a enfase é colocada na evolugéo es-
truturante da neurose infantil... que a faltar nestes
casos" (Mazet & Lebovici, 1991).

Em seu tratado Ajuriaguerra, utiliza indistinta-
mente os termos borderline e pré-psicético, dando-nos
uma fenomenologia comum destas criangas: desenvol-
vimento defeituoso e fragmentario do Ego, que acar-
reta um contato precario com a realidade (frdgil, alte-
ragdes no contato pré-pessoal pobre e narcisista), pe-
quenas alteragdes de linguagem (reflexo da singular
percepcéo de realidade), discrepancias na atualizagéo
do potencial intelectual., imagem corporal deficiente,
esurgimento de impulsos primitivos no comportamen-
to e imaginacgéo.

O Ego apresenta-se fragilizado por mecanismos de
defesa bastante empobrecidos, e uma influéncia gran-
de dos processos primdrios de descarga. Apesar de
uma série de comportamentos descritos, a elaboragio
diagnéstica destes casos faz-se principalmente pela
compreensio do funcionamento psiquico.

Lang(1978) procura em seu livro "Nas Fronteiras
da Psicose Infantil", diferenciar estes quadros, mas
observa-se que ainda o mais importante é a com-
preensdio psicodindmica do funcionamento destas
criancas, utilizando-se de testes psicol6gicos para
uma maior objetivacdo do conhecimento citando o

Rorschach, TAT, CAT, Patte-Noire; e a avaliacéio do
nivel intelectual.

Como citado por Lebovici, apesar do risco em tor-
narmos vago o conceito de psicose com a utilizacéo
destes conceitos, podemos afastar-nos da proposicéo
univoca traduzida pelos modelos clinicos-descritivos,
incrementando a compreenséo de casos particulares.

O procedimento desenho-estéria de Walter Trinca,
tem um particular rendimento nestes casos das fron-
teiras da psicose na infincia, pois favorece a com-
preensio dinamica. Trata-se de um procedimento que
viabiliza a observacéo de aspectos projetivos da perso-
nalidade, obtidos na sequéncia de cinco desenhos li-
vres, com a estimulacfo atemética das histérias con-
tadas nestes cinco desenhos, passando a funcionar
como uma sobreposicio do HTP e outros testes proje-
tivos (Hammer, 1981), com o CAT, amplamente utili-
zado em nosso meio.

Utilizando este procedimento como um instrumen-
tona avaliagéo clinica, podemos resumi-lo da seguinte
forma: os desenhos e histérias possibilitam ao profis-
sional capacitado, constatar o rendimento intelectual
destas criangas. A sequéncia dos desenhos evoluindo
do primeiro para o quinto fornece-nos a dindmica do
funcionamento daquela personalidade, pois como ob-
servado pela experiéncia clinica, estabelece-se uma
comunicac¢io entre o examinando e o desenho, que
pode ser interpretada pelo examinador.

O primeiro desenho traz a apresentagédo da crianca,
isto é, como se coloca frente as situagdes da vida
cotidiana, possuindo um carater, quase sempre, peda-
gbgico expressando a estrutura super-egéica, critica,
capacidade intelectual e "for¢a do ego".
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+ O segundo desenho

% mostra como a pessoa se
organiza frente a insis-

A - téncia do estimulo ansio-
génico, criando um aces-

s0, através de uma debili-
zagdo de recursos, para
AN aquele que seria o conflito
bésico daquela personali-
dade, sendo basicamente
um encaminhamento.
O terceiro desenho
possibilita o estabeleci-
mento de uma comunica-
¢do do mundo psiquico
T com o desenho, expondo o
conflito daquela persona-
lidade, que vai mobilizar
novas estruturas de defe-
. sa, principalmente fanta-
sias de resoluc¢do para
este conflito, que surgem
DE2 nos desenhos subsequen-
tes em dois niveis: uma
fantasia de resolugéo
idealizada e uma fantasia

de resolugio real (possivel) (Gongalves, 1991).

O caso, a seguir, procurar4 ilustrar a utilidade do
procedimento para a compreensdo e formalizac¢do des-
te diagnéstico em casos fronteiricos ndo como um
diagnéstico clinico e sim como uma pesquisa psicopa-
tolégica dos elementos estruturais essenciais e espe-
cificos (Lang, 1978). :

Menino de 10 anos, trazido para o atendimento
por estar apresentando problemas de comportamen-
to na escola e em casa e dificuldade de aprendiza-
gem. Agressivo, rebelde, contestador, gosta de ser
heré6i, vive colocando-se em perigo, néo respeita au-
toridade, ndo obedece limites, tem alguns comporta-
mentos esquisitos (ex. coloca pedras no forno, tomar
banho de meia), tem dificuldade para iniciar e man-
ter amizades. Apresenta repentes de furia por moti-
vos as vezes irrelevantes. O convivio com a familia
est4 muito dificil, o rendimento escolar precdrio. Ao
exame nio apresentou alterages grosseiras do psi-
quismo, exceto um retraimento inicial; com o tempo
passa a ficar mais ansioso, agitado, oposicionista e
questionador. A avaliag@o do nivel intelectual reve-
lou QI global de 95 (QIV=105, QIM=85), porém com
rendimento muito discrepante, inclusive obtendo 17
pontos no subteste Semelhangas (fator G). O Proce-
dimento Desenho-Est6ria de Walter Trinca apresen-

tou a seguinte sequéncia de histérias (ver, também
desenhos, sequéncia 1 a 5).

7 "Sio dois seres E.T. que vem aqui para a Terra
para verem os tempos, aqui os antepassados
pendurados, aqui um pédssaro esquiando na
neve, um cara cagando uma cobra e aqui um cara
que encontrou um portugués na esquina."

A Vista dos Dois E.T.
7/ "E um foguete que foi lan¢ado e um avido trom-
bou nele e deu uma explosio aqui, s6."

Uma Grande Explosdo

v "Numa guerra um avido tava andando, ai os
caras iam soltar um canh#o, sé que antes deu um
curto no avido e ele explodiu.

A Guerra

v "Um cara que tava no deserto, ele tava morrendo
de sede e encontrou a complicagéo do Aladim, ele
andava por aqui, aqui, até que saiu, o desejo dele
era beber dgua, s6 que dai ele se afogou em tanta
4gua que o Aladim mandou."

O Aladim

v "E que esse cara colecionava peixinho em um
aqudrio, e ele comprou um monte de peixinho
novo, af ele foi dar comida, eles pegaram a méo
do cara e af eles afogaram o cara."

A Perda de Paciéncia nos Peixes.

O primeiro desenho- estéria (DE) mostra-se bas-
tante desorganizado com um esfacelamento das de-
fesas egéicas, uma vez que o observado normalmen-
te seria um desenho pedagégico. Nestas criangas é
frequente ocorrer este padréo pela incapacidade de
conter a ansiedade frente a um estimulo mediamen-
te ansiogénico. A
fragmentagdo do
desenho e a de-
sorganizacdo da O
estéria corres- \\ D C>
ponde ao nivel de
organizacdo de [
mundo interno,
no caso absoluta-
mente caético,
desagregado. O
tracado é ruim
para a idade por
problemas da es-

fera psicomotora. DE 3
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O segundo DE enca-
minha para a situacgéo
de conflito, apresen-
tando o esfacelamento

, resultante do confron-
Q0 to das pulsdes agressi-
: vas. A presenga de
“dois” desenhos sugere
a utilizacdo de “cliva-
gem” (Klein) como me-
canismo de defesa para
a angtstia, que poste-
riormente se configura
como estando associada
ao “aniquilamento”.

O terceiro DE, o
mais pobre retrata

DE 4 este conflito, porém

com a descri¢édona esté-

ria de uma “implos&o” sugerindo a contaminagfo por

objetos arruinados que passam a ser destruidores. A

forma, contorno dos desenhos, desfaz-se dificultando
qualquer identifica¢do mais precisa.

O quarto DE mostra uma discreta recuperagio no
tracado, porém com uma figura humana muito ruim
(compativel com as alterag¢bes de imagem corporal -
Ajuriaguerra, 1983) ao lado de uma figura disforme.
A estéria sugere uma fantasia primitiva de auséncia
de mamilo no seio, a qual acarretaria a morte por
afogameénto no leite materno. Esta auséncia de pele
psiquica dificulta sua individuacgéo, e subsequente
resolucéo do conflito.

O quinto DE, bastante amorfo, delineia um conti-
nente e um contido. A estéria evidencia fantasias orais
primitivas que impedem a incorporagédo construtiva
do objeto.

A associagdo da anamnese, exame clinico e Walter
Trinca possibilitam concluirmos sobre o0 modo de fun-
cionamento desta crianga, a luz da teoria psicanaliti-
ca,indicandouma pré-psicose. Os dados interpretados
no Procedimento DE foram corroborados pelo teste de
Rorschach.

O procedimento desenho-estéria utilizado como
instrumento para o exame clinico de crian¢as com
desenvolvimento atipico de personalidade, viabiliza
uma estruturagdo do raciocinio diagndstico bastante
rica e profunda, quanto 4 compreensio da forma de
funcionamento psiquico.

Seu uso, sem duvida nfo elimina a utilizagdo de
testes psicolégicos como o Rorschach, WISC, CAT,
etc. para confirmar as suspeitas levantadas pelo
clinico. Porém a facilidade de aplicagédo e interpre-
tacdo é, sem ddvida, uma grande vantagem para a

instrumentalizaca
do diagnéstico dos
quadros fronteiri-
¢os, orientando o
médico em sua con-
duta terapeutica.

SUMMARY

This article discusses a
diagnostic pattern of chil-
dren psychosis, that is the
borderline children pre-
sents the clinical and psy-
choanalytic pattern as the DE S5

basis of this diagnostic cri-

teria and shows a case-stu-

dy evaluated by the Walter Trinca story drawing procedure. The author
concludes with the affirmation that this procedure is a very important tool
in the diagnostic process for the children psychiatrist.
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