Autismo Infantil: Um Algoritmo Clinico
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O Autismo Infantil, primeiramente descrito
como uma doenca psiquidtrica, passou por diversas
alteracgoes em seu conceito.

Nos tdltimos anos, passou a ser visto dentro de
uma concep¢ao de sindrome, caracterizada por as-
pectos comportamentais especificosligados as dreas
dalinguagem, relacionamento social e motricidade.

Dessa maneira, enquadra-se no conceito de dis-
tirbios abrangentes do desenvolvimento, com
conseqiiente prejuizo cognitivo. Torna-se vincula-
do, portanto, a patologias de bases genéticas e
neurolégicas, bem como, por sua abrangéncia,
passa a englobar também patologias psiquidtricas
diversas, citadas pela Classificagdo Francesa de
Doencas Mentais.

As dificuldades decorrentes dessa amplitude, le-
varam-nos a estruturar um algoritmo visando o
ensino dos médicos jovens.

Um algoritmo consiste em um processo de pas-
sos estruturados que, se seguidos, levam obrigato-
riamente a um resultado final. Baseia-se em légica
booleana que, se por um lado restringe e diminui a
profundidade da pesquisa, por outro facilita e sim-
plifica o processo de pensamento.

Por essa razéo, é que os processos algoritmicos
sdo utilizados em Inteligéncia Artificial.

Apés a construgio do algoritmo, constituido por
28 patologias diferentes, foi 0 mesmo testado com
50 criancas diagnosticadas como autistas a partir
dos critérios do DSM III - R, provenientes de dife-
rentes servigos.

Verificamos, assim, a possibilidade de orientacéo
do processo de pensamento diagnéstico, visando-se
a formacédo do médico jovem, ao mesmo tempo que
concluimos da possibilidade de aperfeicoamento do
estudo em questdo visando a construgdo de um
sistema especialista.
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