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Introducgéo

A evolucdo das perspectivas fonoaudiolégicas estd em grande parte
relacionada ao emprego das propostas teéricas psicolingiifsticas a respeito
dos processos de aquisi¢fio e desenvolvimento de linguagem.

A partir dos anos 80 podem ser encontrados na literatura estudos de
linguagem que privilegiam as perspectivas psicolingiiisticas sugeridas pelas
teorias pragmaticas. O uso funcional da linguagem como forma de
comunicacdo interpessoal torna-se o foco central da atuacéo do fonoaudiélogo,
especialmente em saiide mental.

Os estudos abordando as dificuldades com o uso funcional da linguagem
fundamentaram propostas de terapia fonoaudiolégica mais préximas das
necessidades das criancas autistas, psicéticas ou portadoras de outros
distirbios sociais, cognitivos e comportamentais. Torna-se possivel o estudo
das alteracdes da linguagem dessas criancas em sua caracteristica mais
evidente: as dificuldades de interagéo.

A investigacio da linguagem passou a incluir elementos como as iniciativas
de comunicacdo, a interferéncia de diferentes interlocutores nas performances
das criancas, suas inten¢des comunicativas, o contexto interacienal e as
possibilidades cognitivas da crianga.

A determinagéo das relagdes entre os processos funcionais de comunicagéo
e a cognicdo nos principais quadros clinicos da psiquiatria infantil caracteriza-
se como uma lacuna na area.

Alguma literatura

Ja em 1944, Kanner, associado a Baltimore, observa a existéncia de
algumas alteracdes de linguagem que posteriormente passaram a ser
descritas como caracteristicas de criancas autistas, a saber: a inversio
pronominal (substitui¢ao do uso da primeira pessoa do singular pela terceira),
a rigidez de significados (a dificuldade em associar diversos significados a
um dnico significante) e o fato de que as alterac¢des mais significativas dizem
respeito as func¢des comunicativas da linguagem?.

RESUMO

Este estudo envolve a identificacdo dos meios
comunicativos, das fungdes comunicativas e do
melhor desempenho sociocognitivo observados
durante sessdes de terapia fonoaudiolégica de
30 criangas com diagndstico psiquiatrico de
sindrome autistica. Os resuitados indicam que
este pode ser um elemento Util na investigagao
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A discusséo a respeito da existéncia ou ndo de uma
Sindrome de Asperger como entidade distinta do
Autismo Infantil também aborda a questdo da
linguagem. Alguns autores?®!!2 mencionam as
alteracoes de linguagem como uma das caracteristicas
da Sindrome de Asperger, da mesma forma que o fazem
em relacgdo ao Autismo Infantil. Outros sugerem que o
diagndstico de Sindrome de Asperger é ttil exatamente
por permitir a inclusao de crian¢as que nfo apresentam
distdrbios severos de linguagem?%,

Sob uma perspectiva diferente, embora nio
contraditéria, estdo dirigidos os estudos realizados por
Rutter e seus colaboradores. Jd em 1975, associado a
Bartak e Cox, afirma que o déficit basico do autismo
infantil ndo seria propriamente de linguagem, mas sim
perceptual, e questiona a respeito do significado desses
disttirbios para a origem da patologia e de seus outros
sintomas? Dois anos depois, observa que a influéncia
genética deve referir-se a déficits cognitivos e
lingiifsticos mais amplos e enfatiza a evidéncia da
importancia dos distdirbios de simbolizagédo e lin-
guagem?®. Em 1981, afirma que hé indica¢édo de que
criancas autistas tém um déficit cognitivo especifico
que envolve linguagem e outros processos centrais de
codificagdo®. O autor conclui que a falha da crianca
autista em usar linguagem adequadamente néo é uma
questdo motivacional e que as anormalidades cognitivas
estdo relacionadas com a linguagem, mas se estendem
além dela?'. Posteriormente, em 1987, afirma que ja ha
dados suficientes para que se estabeleca uma forte
associacdo entre os déficits cognitivos e de linguagem,
sem entretanto especificar essa associagio®.

Para estudar fatores subjacentes aos distirbios de
linguagem, alguns autores investigaram aspectos de
memoria e categorizacio®'® comparando criancas
normais, criangas autistas e deficientes mentais, sem,
entretanto, a obtencdo de resultados conclusivos.

Bishop* estudou o autismo infantil, a Sindrome de
Asperger e os distdrbios seméantico-pragmaticos numa
perspectiva comparativa, visando estabelecer ndo uma
distingdo entre os quadros, mas uma relagéo entre eles.
Ela é estabelecida num continuo bidimensional,
envolvendo a comunicac¢do verbal significativa e o
interesse em relagdes sociais, que o autismo tem
severamente perturbadas, enquanto, na Sindrome de
Asperger, a socializagfo estd mais prejudicada (embora
menos que no autismo) que a comunicacdo. Ja nas
desordens seméantico-pragmaticas, ocorre o oposto: a
linguagem estd mais alterada (muito menos que no
autismo) que a socializagéo.

Mchale e colaboradores!® observaram o com-
portamento comunicativo de onze criancas autistas com
diferentes interlocutores. Os resultados revelaram que
a quantidade de comportamentos comunicativos, bem
como sua significagdo social, era sensivel a essas

variagdes e que havia uma evolug¢do qualitativa nos
componentes sociais e simbdlicos do comportamento
comunicativo.

Bernard-Optiz® fez uma andlise pragmaética do
comportamento comunicativo de uma crian¢a autista
de 8 anos e observou uma responsividade diferencial
quanto ao estimulo social. O comportamento pra-
gmético da crianga variou em diversas situacdes
comunicativas e com parceiros diferentes, havendo
maior consisténcia com rela¢fo ao interlocutor do que
com referéncia a situagoes.

A partir de um estudo abrangente, Wetherby e
Prutting® mencionam que o desenvolvimento
fonolégico e sintatico de criangas autistas é paralelo ao
de criangas normais, mas o desenvolvimento semantico
e pragmatico é deficiente. Estas autoras compararam
o uso de atos comunicativos iniciados por quatro
criangas autistas e quatro criangas normais com mesmo
estagio de desenvolvimento lingiiistico (autistas entre
6 e 12 anos, normais entre 1 e 2 anos), em suas
manifestacdes gestuais, vocais e verbais.

Investigacdes a respeito da relagéo entre aspectos
cognitivos especificos e comunicacdo verbal e nao-
verbal'®!® sugerem que as habilidades funcionais e de
jogo simbélico estdo associadas a eficiéncia da
linguagem, assim como alguns tipos de comunicagio
néo-verbal.

Na investigacdo da comunica¢do de criancas
autistas, criancas com disttrbio de desenvolvimento de
linguagem e criancas normais com seus pais, Loveland
e colaboradores' utilizaram uma série de categorias
funcionais, especialmente destinada a verificar mais
especificamente a comunicacio das criangas autistas.
As fungoes estabelecidas foram: afirmacéo, comentério,
negacdo, direcdo de atengdo, pedido, instrumental,
vocalizagéo, repeticao/eco, performance, ininterpretavel
e auséncia de resposta. Com esse tipo de procedimento,
os resultados obtidos indicam a ocorréncia de todas as
func¢des na comunicacio das criancas autistas, com
incidéncia significativamente maior de usos
instrumentais e de comentdrios.

Em um estudo significativo pelo nimero de sujeitos
envolvidos, Stone e Caro-Martinez?’ observaram a
comunicacéo espontanea de trinta criangas autistas em
seus aspectos de forma, fungdo e objetivos. Concluiram
que os padrdes de comunicagio variavam de acordo com
o nivel cognitivo da crianca e a intensidade do quadro
autistico.

Brook e Bowler’ afirmaram que ha uma linha
comum entre os quadros de distirbio de linguagem que
envolvem dificuldades seméanticas e pragméticas e as
falhas cognitivas e interpessoais caracteristicas do
autismo.

No Brasil, a literatura comec¢a a contar com
pesquisas na drea. Perissinoto?* comenta que as
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diversas manifestacoes de alteragdes sociais e culturais
das crianc¢as autistas sio determinadas pelas diferencas
nas habilidades simbélicas, verbais e de representagio.

Nesse mesmo sentido, Scheuer? observa que ocorre
freqiientemente uma discrepéncia na performance
cognitiva e de linguagem nas criangas com distdrbios
psiquidtricos, que por sua vez determinam o
agravamento das dificuldades de adaptacéo social.

A partir da utilizacdo de uma perspectiva
funcionalista da linguagem para a investigacdo da
comunicacio verbal de uma crianca autista e de uma
com distirbio de conduta, Pastorello!” conclui que é
possivel relacionar as caracteristicas comunicativas
dessas criangas com os pressupostos tedricos associados
aos quadros clinicos. Em outro estudo, a respeito da
Sindrome de Asperger, a mesma autora chama a
atengdo para a importancia da atuagéo do fonoaudiélogo
no diagnéstico psiquidtrico, na medida em que é ele
que pode fazer a articulagdo entre os conceitos da
psiquiatria e os da psicolingiiistical®.

Estudos preliminares a respeito da Sindrome de
Rett” parecem indicar a existéncia de caracteristicas
da comunicag¢io dessas criangas, que sdo distintas das
de criancas autistas, embora a literatura refira
semelhangas entre elas.

A respeito da ecolalia, enfatizei® a importancia da
utilizagdo dos conceitos das teorias pragmaticas para
a anilise desses fenémenos considerados tipicos de
determinados quadros clinicos da psiquiatria infantil.
Em outro estudo®, comento que uma questéo essencial
para o fonoaudi6logo diz respeito as tentativas de
distinguir as criancas que tém dificuldades de
comunicagdo daquelas em que a dificuldade parece
estar relacionada a identificacdo do “outro” com quem
se comunicar e que a observacio das fung¢bes comu-
nicativas expressas pelas criancas pode contribuir para
essa distincao.

A investigac¢do funcional da comunicagéo de
cingiienta criancas autistas® identificou aspectos
importantes para a atuacdo do fonoaudiélogo. Foi
possivel identificar que 50% dos atos comunicativos das
criangas autistas tém func¢ido de comunicacgéo
interpessoal, 0 que exige, no minimo, uma reflexéo a
respeito da nog¢do de que criancas autistas nédo se
comunicam.

Material e método

Foram sujeitos dessa pesquisa trinta criancas com
diagnéstico psiquidtrico de sindrome autistica,
atendidas no Ambulatério Didatico de Fonoaudiologia
em Psiquiatria Infantil do Curso de Fonoaudiologia da

FMUSP. Foram realizadas, com a autorizagéo dos
responsaveis, gravagdes em videocassete de segmentos
de 30 minutos de durag¢do durante o atendimento
fonoaudiolégico normal.

Os dados registrados em video foram sintetizados
em protocolos individuais, que identificaram as fungées
comunicativas expressadas, os meios comunicativos
utilizados para isso e os niveis de performance socio-
cognitiva observados.

Considerou-se que os atos comunicativos come¢am
quando a interag¢do adulto—crianca, crianga—adulto ou
crianca-objeto é iniciada e termina quando o foco de
atenc¢do da crianga muda ou hd uma troca de turno.

Quanto ao meio utilizado, os atos comunicativos
foram divididos em: verbais (0s que envolviam pelo
menos 75% de fonemas da lingua), vocais (todas as
outras emissbes) e gestuais (envolvendo movimentos
de corpo e de rosto).

As funcdes comunicativas foram divididas segundo
as mesmas categorias utilizadas em um estudo
anterior®: .

¢ Pedido de objeto — PO —Atos ou omissoes usados
para solicitar um objeto concreto desejavel.

* Pedidode a¢do—PA —Atos ou emissoes usados para
solicitar ao outro que execute uma acdo. Inclui
pedidos de ajuda e outras a¢bes envolvendo outra
pessoa ou outra pessoa e um objeto.

¢ Pedido de rotina social — PS — Atos ou omissdes
usados para solicitar ao outro que inicie ou
continue um jogo de interagio social. E um tipo
especifico de pedido de agdo envolvendo uma
interacéo.

¢ Pedido de consentimento — PC —Atos ou emissdes
usados para pedir o consentimento do outro para
a realizacdo de uma ac¢do. Envolve uma acgéo
executada.

¢ Pedido de informagdo — PI — Atos ou emissdes
usados para solicitar informac6es sobre um objeto
ou evento. Inclui questoes“wh” e outras emissoes
com contorno entoacional de interrogagio.

¢ Protesto — PR — Atos ou emissdes usados para
interromper uma ac¢éo indesejada. Inclui oposigéo
de resisténcia a a¢io do outro e rejeigéo do objeto
oferecido.

¢ Reconhecimento do outro — RO — Atos ou
emissdes usados para obter a atencdo do outro e
para indicar o reconhecimento de sua presenca.
Inclui cumprimentos, chamados, marcadores de
polidez e de tema.

e Exibicdo — E —Atos usados para atrair a atengdo
para si. A performance inicial pode ser acidental
e a pessoa repete-a quando percebe que isso atrai
a atencdo do outro.
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e Comentario — C — Atos ou emissdes usados para
dirigir a atencdo do outro para um objeto ou
evento. Inclui apontar, mostrar, descrever,
informar e nomear de forma interativa.

¢ Auto-regulatério — AR — Emissées usadas para
controlar verbalmente sua prépria agdo. As
emissdes precedem imediatamente ou coocorrem
com o comportamento motor.

¢ Nomeagdo — N — Atos ou emissdes usados para
focalizar sua prépria aten¢io em um objeto ou
evento por meio da identificagdo do referente.

¢ Performativo — PE — Atos ou emissdes usados
em esquemas de agdo familiares aplicados a
objetos. Inclui efeitos sonoros e vocalizag¢des
ritualizadas produzidas em sincronia com o
comportamento motor.

e Exclamativo — EX — Atos ou emissdes que
expressam uma reagio emocional a um evento
ou situagdo. Inclui expressdes de surpresa,
prazer, frustracio e descontentamento e sucede
imediatamente um evento significativo.

¢ Reativos — RE — Emissoes produzidas enquanto
a pessoa examina ou interage com um objetoou
parte do corpo. Ndo h4 evidéncia de interacgéo
comunicativa, mas o sujeito esta focalizando
atencdo em um objeto/parte do corpo e parece
estar reagindo a isso. Pode servir a fungdes de
treino ou auto-estimulacéo.

* Nio-focalizada — NF — Emissdes produzidas,
embora o sujeito ndo esteja focalizando sua
atengdo em nenhum objeto ou pessoa. Ndo ha
evidéncia de inten¢do comunicativa. Pode servir
a fung¢oes de treino ou auto-estimulagéo.

e Jogo — J — Atos envolvendo a atividade
organizada mas autocentrada. Inclui reacdes
circulares primadrias. Pode servir a funcées de
treino ou auto-estimulacéo.

¢ Exploratéria — XP — Atos envolvendo atividades
de investigacio de um objeto particular, de parte
do corpo ou de vestimenta do outro.

e Narrativa— NA — Emissies destinadas a relatar
fatos reais ou imaginarios. Pode haver (ou nao)
atencédo por parte do ouvinte.

e Expressdo de protesto — EP - Choro, manha,
birra ou outra manifestac¢do de protesto néo
necessariamente dirigida a objeto, evento ou
pessoa.

¢ Jogo compartilhado — JC —Atividade organizada
compartilhada entre adulto e crianca.

Os aspectos sociocognitivos foram investigados

registrando-se os nameros referentes a melhor
performance de cada crianga em cada uma das dreas a
seguir:

Intengdo comunicativa gestual

1) A crian¢a examina ou manipula objetos e néo se
dirige ao adulto.

2) A crianca expressa reagdes emocionais a objetos/
eventos, incluindo bater palmas, sorrir, fazer
careta ou bater.

3) A crianga emite sinais gestuais que sdo contiguos
ao objetivo, ao préprio corpo da crianga ou ao
corpo do adulto; a crianca dirige-se ao adulto.

4) A crianca repete o mesmo sinal gestual até que o
objetivo tenha sido atingido; a crianca dirige-se
ao adulto.

5) A crianca modifica a forma do sinal gestual até
que o objetivo tenha sido atingido, ou seja, a
crianga repete o sinal com algum elemento a
mais; a crianga dirige-se ao adulto.

6) A crianca emite sinais gestuais ritualizados que
néo sdo contiguos ao objetivo, ao corpo da crianga
ou ao corpo do adulto; ou seja, 0 mesmo sinal
deve ser usado em pelo menos duas ocasides no
mesmo contexto comunicativo para ser
qualificado como ritual; a crianc¢a dirige-se ao
adulto.

Intengdo comunicativa-vocal

1) A crianca vocaliza enquanto manipula ou
examina um objeto ou enquanto ignora um objeto
e nao se dirige ao adulto. :

2) A crianga expressa rea¢do emocional a um objeto/
evento, incluindo gritos, risos, choro.

3) A crianca emite sinais vocais enquanto se dirige
a um objeto ou ao adulto. O mesmo sinal deve
ser usado em pelo menos dois contextos
comunicativos diferentes.

4) A crianca repete o mesmo sinal vocal até que o
objetivo seja atingido; a crianga dirige-se ao adulto.

5) A crian¢a modifica a forma do sinal vocal até que
o0 objetivo tenha sido atingido; a crianca dirige-
se ao adulto.

6) A crianga emite sons ritualizados, isto é, 0o mesmo
sinal deve ser usado em pelo menos duas
situacbes com o mesmo contexto comunicativo
para ser qualificado como ritual; a crianga dirige-
se ao adulto.

Uso de objeto mediador

Uso de uma ferramenta ou de um instrumento como

forma de obter o objeto desejado:
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1) acrianga usa um instrumento familiar contiguo
ao objetivo como forma de obté-lo;

2) a crianca usa um instrumento familiar n#o-
contiguo ao objetivo como forma de obté-lo;

3) acrianga usa um instrumento familiar contiguo
ao objeto como forma de obté-lo;

4) a crianga usa um instrumento familiar e néo-

invisiveis; aplica os esquemas apenas em si
mesma.

4) A crianca usa miniaturas de forma convencional.
Pode ou néo usar substancias invisiveis; aplica
0S esquemas apenas a si mesma.

5) A crianca usa objetos de forma convencional com
substancias invisiveis; aplica o esquema a si

mesma e a outros.
6) A crianga usa um objeto pelo outro; aplica o
esquema a si mesma e a outros.

contiguo ao objeto como forma de obté-lo.

Imitagdo gestual

1) Crianga imita esquemas de agéo familiares.

2) Crianca imita gestos complexos compostos de
esquemas de acdo familiares.

3) Crianga imita gestos ndo-familiares visiveis.

4) Crianga imita gestos invisiveis néo-familiares e
reproduz o modelo do adulto na primeira tentativa
quando o modelo nio estd mais presente.

Resultados

A tabela 1 sintetiza os dados referentes aos meios
comunicativos utilizado sem relac¢io ao total de atos
comunicativos observados.

A tabela 2 apresenta a prevaléncia das funcdes
comunicativas
em relagdo ao numero total de atos comunicativos
identificados.

A tabela 3 apresenta a sintese do desempenho

Imitagéo vocal sociocognitivo das criangas.

1) Crianca imita sons vocalicos familiares.
2) Crianga imita palavras familiares.
3) Crianga imita padrdes sonoros ndo-familiares

4) Crianca imita palavras ndo-familiares e reproduz TABELA 1
o modelo do adulto na primeira tentativa quando Meios Ocorréncia
o modelo nédo est4 mais presente.
gestual 44,83%
verbal 41,13%
Jogo combinatdrio vocal 14,02%
1) A crianca usa esquemas motores simples em
objetos.
2) A crianca manipula propriedades fisicas dos
objetos. TABELA 2
3) A crianca relaciona dois objetos. Funcdo  Ocorréncia Funcgdo Ocorréncia
4) A crianca relaciona trés ou mais objetos sem
ordem seqiiencial. NF 20,59% PO 2,4%
5) A crianca combina pelo menos trés objetos em J 10,26% RE 2,81%
ordem seqiiencial. c 11,79% NA 3,22%
PA 8,86% PR 2,28%
L PE 6,1% JC 2,64%
Jogo simbdlico
, N 5,22% RO 2,69%
DA crianca usa esquemas motores simples nos <P 4,46% EX 1,46%
objetos.
2) A crianca manipula propriedades fisicas dos PI 6,1% PS L11%
objetos. E 3,93% AR 0,58%
3) A crianga usa de forma convencional os objetos EP 3,.92% PC 0.17%

realisticos. Pode ou nédo usar substincias
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TABELA 3

niveis de desempenho 1 2 3 4 5 6
inten¢fo comunicativa gestual 3,3% 233% 43,3% 26,6% 33% 0%
intenc¢&o comunicativa vocal 0% 46,6% 43,3% 6,6% 0% 0%
uso de objeto mediador 40% 56,6% 0% 0% - -
imitagdo gestual 36,6% 26,6% 6,6% 0% - -
imitagéo vocal 16,6% 40% 3,3% 0% - -

jogo combinatério 3,3% 6,6% 466% 266% 16,6% -

jogo simbélico 13,3% 20%  20% 16,6% 0% 13,3%

Discussao e conclusao

Os resultados referentes aos meios comunicativos
utilizados correspondem a outros relatos de literatura
¢ ¢ indicam fortemente a importincia de que sejam
considerados os aspectos ndo-verbais da comunicagio
para sua investigacgéo efetiva.

Os dados relativos as fung¢bes comunicativas
expressas voltam a confirmar achados de estudos
anteriores® e indicam uma grande disperséo de
possibilidades, que pode estar associada ao grande
numero de sujeitos de ambos os estudos.

A possibilidade de estudar as questdes funcionais e
os correlatos cognitivos da comunica¢éo de criangas
autistas por meio de um procedimento que néo envolve
a aplicagéo de testes especificos certamente representa
uma vantagem. Entretanto, os resultados relacionados
a imitacfo levam a considerar que possivelmente esse
aspecto exigiria procedimentos especificos para sua
investigacéo.

Os outros indices de desempenho cognitivo
proporcionaram uma perspectiva significativa nas
possibilidades espontaneamente demonstradas por
essas criancas e indicam claras relagdes com os aspectos
funcionais de sua comunicacéo.

Por exemplo, os melhores resultados quanto a
intencdo comunicativa gestual podem ser facilmente
relacionados ao fato de que quase 45% da comunicacdo
das criancas desse estudo foi expressa gestualmente,
enquanto a expressdo vocal representou apenas pouco
mais de 15% de todos os atos comunicativos.

Ha ainda, entretanto, a necessidade de investigacio
das relac¢des entre o desempenho cognitivo e a
funcionalidade da comunicag¢do em bases individuais.

SUMMARY

This study investigated the communicative means, the communicative
functions and the best socio-cognitive performance observed during

regular speech-therapy sections with 30 children with psychiatric
diagnostic of autistic syndrome. The results indicated that these data
can be useful for the clinical investigation and for therapeutic approach
of the speech-therapist that works with autistic children.
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