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O bebé prematuro - o pediatra na sala de parto

Ediléa Neiva Ellinger

Pediatra — Marilia/SP

Para assegurar uma transi¢do adequada da vida
fetal para a extra-uterina é necesséria a presenca do
pediatra na sala de parto. Suas funcdes principais séo
esclarecer duvidas da futura méie, humanizar o
nascimento e assegurar a seguranca do pré-termo em
seus primeiros minutos de vida, dos quais dependem
néo s6 a qualidade da vida futura, como as vezes a pré-
pria vida. Cabe ao pediatra assegurar calor e oxigenacéo
adequados ao recém-nato, prevenir manipulacdes des-

necessdrias, detectar precocemente malformacées
congénitas. Dessa forma, o pediatra previne e eventual-
mente trata lesdes que poderiam causar seqiielas neu-
rolégicas, emocionais e outras que afetariam adversa-
mente o futuro da crianca. Por essas e outras razdes,
todo recém-nato, idealmente, deve ser atendido por pro-
fissional médico especializado em pediatria, principal-
mente os neonatos pré-termo, pela fragilidade que lhes
é peculiar.
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