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A Psiquiatria da Infancia e da Adolescéncia desde o
seu infcio sempre apresentou conotagdes e influéncias
variadas.

Entretanto, a partir dos anos 50 até meados dos anos
70, pela profunda influéncia que a psicandlise exerceu
sobre ela, deixou de lado muitos de seus aspectos mé-
dicos, passando a enfocar somente uma abordagem psi-
codindmica, o que a afastou, de forma dréstica, de sua
identidade médica.

Ao final dos anos 70, com a marcante infuéncia da
psiquiatria norte-americana, com seu carater empirico
e pragmatico, algumas caracteristicas foram sendo
desenvolvidas.

Dessa maneira, paralelamente a tentativa de recu-
peragido de visdo médica, visualizada na estruturagio
de critérios diagndsticos rigidos, nas pesquisas ligadas
a neurociéncias e nos modelos vinculados as dreas cog-
nitivas, a influéncia psicanalitica foi sendo deixada cada
vez de lado, de maneira que essa identidade ligada ao
modelo das ciéncias naturais fosse recuperado.

Em que pese o fato de que alguns prejuizos passaram
a ser decorrentes dessa nova maneira de se encarar o
fendmeno da doenca mental na criancga, algumas fron-
teiras foram abertas.

Assim, pensar hoje a Psiquiatria da Infincia e da
Adolescéncia é pensa-la em um contexto desenvolvi-
mentista, principalmente quanto ao desenvolvimento
cognitivo e neurolégico, com énfase nas pesquisas
voltadas a alteragdes metabédlicas, cognitivas e
genéticas, valorizando-se assim a fidedignidade de
critérios diagnésticos, a homogeneizagdo da linguagem
cientifica e a confiabilidade dos resultados, tanto em
nivel terapéutico como compreensivo.

Claro esta que nio podemos esquecer a crian¢a como
um ser em desenvolvimento, inserido em um contexto
familiar e social que contribuem, de maneira indiscu-
tivel, para seu crescimento, constituindo-se naquilo que
Ajuriaguerra chamou de equipamento e que se consti-
tui no alicerce da individualidade e da irreprodutivi-
dade da pessoa humana.

Entretanto, considerar esse aspecto ndo implica, de
maneira nenhuma, em deixarmos de concentrar nos-
sos esfor¢os na visualizacio da Psiquiatria Infantil como
uma area de conhecimento, ligada diretamente a medi-
cina, influenciada de maneira indissolivel pelas cién-
cias naturais e pelas Humanas.

Essas contribui¢oes devem permitir que ela se sis-
tematize e organize-se, possibilitando melhores pers-
pectivas para as criangas do século que se aproxima.
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