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Como o psicélogo pode contribuir para o
diagnostico e tratamento da sindrome de Asperger?

Stella Maria de Aguiar Bessi
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A sindrome de Asperger é um distirbio do desenvol-
vimento que vem sendo estudado, recentemente, em
relacdo ao adtismo infantil, tendo despertado muita
atencdo dos pesquisadores a partir de 1981.

Sendo esta sindrome pouco divulgada em nosso pais,
temos por objetivo focalizar como o psicélogo pode con-
tribuir para o diagndstico e tratamento deste distiirbio,
levando-o ao conhecimento dos profissionais vinculados
a drea de saide mental.

Sera apresentado um caso clinico, acompanhado
através de sessdes de ludoterapia e orientacio de pais.

Apresentaremos aspectos do quadro clinico, exem-
plificando com o estudo de caso, e apontaremos as dife-
rengas ocorridas na criancga, no inicio da ludoterapia e
ap6s 4a e 8m de tratamento.

Tendo conhecimento do quadro clinico e critérios
diagndsticos, diversos profissionais da drea de satde
mental podem estar capacitados a realizar um diag-
noéstico inicial, a fim de que as criancgas portadoras de
sindrome de Asperger tenham um tratamento ade-
quado.
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