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H4 aproximadamente 1,5 milhdo de anos, um pequeno antropéide, em RESUMO
funcao c%e peceSSIdai\dgs adaptativas, passou a de.s/envolver uma série de O autor caracteriza os conceitos de identidade 6
caracteristicas anatémicas que passaram a diferencid-lo de maneira distinta. cultura, procurando precisé-los na América Latina
Assim, passou a desenvolver ficies plana e vertical com arcos superciliares 00"2’ ,‘f?dalz ads SUZS contradigdes. Aponta assim
. P . . . X . as dificuldades dessa constituigdo em nosso
reduzidos, mandibula 1nf§r1~or menos saliente, maos com polf,gares mais bem ambiente, comprometendo a formagéo de nossas
desenvolvidos e, em oposi¢do com os demais dedos, altera¢bes no angulo do criangas.

acetdbulo com pernas mais compridas e retas (Storer, 1961). Mas,
principalmente, passou a apresentar um encéfalo com maior capacidade
funcional, com o desenvolvimento de vérias estruturas que lhe permitiram a PALAVRAS-CHAVE
construcdo e o emprego de utensilios, a modificagdo do ambiente em seu Identidade, cultura, psiquiatria da infancia.
beneficio, a formacéo de conceitos intelectuais, o desenvolvimento de uma
linguagem articulada e, em funcéo de ser uma espécie gregéaria, a formacéo
de uma vida social sofisticada e complexa.
Dessa maneira, passa a constituir sociedades nas quais se estabelecem
regras necessarias para a adaptacgio social do individuo, bem como para a
subsisténcia do préprio grupo.
Criam-se, assim, culturas, com caracteristicas ligadas diretamente ao meio
social, transmitidas por seus membros. Essa cultura determina, entéo, papéis
que correspondem a comportamentos determinados pelas forcas sociais e
que, muitas vezes, sdo diferentes dos comportamentos biologicamente
determinados (Murphy, 1986), tendo-se a obrigacdo de corrigir abordagens
reducionistas e limitadas que propéem um modelo exclusivamente biolégico
como capaz de produzir uma leitura adequada das doencas mentais (Engel,
apud Hughes, 1992).
Dentro desse processo de desenvolvimento, como podemos entao imaginar,
a cultura possui um papel fundamental. Assim, ela pode ser considerada
como uma configura¢Go de imagens e outros elementos simbdlicos
desenvolvidos e aceitos pelos membros de uma sociedade ou grupo social
para, individualmente, funcionar como orienta¢do no comportamento, e, para
o grupo, servir de matriz comunicacional que tende a coordenar e sancionar
os comportamentos (Hughes, 1992).
Criam-se, assim, paradigmas que, em determinada cultura, define
exatamente aquilo que lhe é peculiar, de maneira a que se estabeleca enquanto
identidade, que pode ser considerada como “a convicgdo do individuo de
pertencer a um grupo social, a qual repousa sobre um sentimento de
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comunidade geogrifica, lingiiistica e cultural, e que
ocasiona certos comportamentos especificos. Propor-
ciona sentimentos de identidade, que retine em si, 0s
conceitos de identificagdo e de sentimento de si”
(Larousse, 1998).

Dentro desse contexto desenvolve-se o Ser (Hurtado,
1997).

Nesse processo de desenvolvimento sdo influen-
ciados o comportamento e os sistemas cognitivos de
maneira clara. O primeiro, de maneira a estabelecer
comportamentos “aprovados” para a grande variabi-
lidade das condutas cotidianas.

Assim, diferentes areas sdo influenciadas, tais como
a conduta sexual (por exemplo, a sexualidade pré-pu-
beral, a atividade sexual, a masturbacio, as posigoes
coitais, 0 orgasmo, o sexo pré-marital, a homossexuali-
dade e algumas parafilias) ou as posturas diante dos
processos metabdlicos de eliminacdo de fezes e urina
(como repulsa e nojo), de tal maneira que, mesmo
estudos etnograficos mostrando as grandes variagbes
existentes entre diferentes grupos culturais nesses
padrdes, as classificagdes psiquidtricas adotam, muitas
vezes, padroes diagnoésticos profundamente influen-
ciados por formas de cultura mais predominantes.

Da mesma maneira que os padrdes compor-
tamentais, também os processos cognitivos sdo por ela
influenciados, uma vez que as concepgdes de corpo e de
existéncia sugerem posturas diagnésticas e tera-
péuticas especificas, mesmo sendo nossa especialidade
basicamente origindria da cultura européia e ameri-
cana, profundamente centrada, portanto, no pensa-
mento grego de existéncia.

Em nossa América Latina, esses paradigmas hoje,
naquilo que se refere a prépria identidade, mostram
dificuldades marcantes, uma vez que nos deparamos
com um contexto eminentemente voltado e influen-
ciado por uma cultura pragmatica vinculada a
esquemas de producdo e desempenho que descon-
sideram de maneira flagrante as raizes e as possibi-
lidades de nossa populacéo infantil, ainda em fase de
construcio da prépria identidade e, portanto, bastante
vulneravel as influéncias socioculturais, como ja
referia Ajuriaguerra (1972). Tal processo torna-se,
entdo, tao dificil de ser avaliado que antes de mais
nada temos de nos perguntar quem € a crianca latino-
americana, para depois avaliarmos a construcéo dessa
identidade.

Considerando-se que a crianga se constrdi a partir
de um equipamento genético constitucional e de um
equipamento sociocultural (Ajuriaguerra, 1972),
estrutura-se a relacdo desse ser com seu mundo
circundante de maneira permeada por significados
pessoais e sociais que irdo constituir sua identidade. A
partir disso, estrutura-se o estar-no-mundo.

Esse termo, dificil de ser precisado, caracteriza a
prépria estruturacdo do ser humano, inserido em um
sistema de relag¢des, como um suceder de possibilidades
de maneira a que haja uma indeterminacéo da prépria
existéncia, decorrente da prépria auséncia de uma
elei¢éo final. Assim, ele é um movimento, possibilidade
infinita de “estar sendo”, teoricamente: sempre em
aberto. Teoricamente porque séo os valores culturais
que irdo enfatizar aquilo que é essencial naquele grupo,
vinculando a auto-estima e a responsabilidade de
decisdo ao individuo para que ele escolha o caminho
previamente determinado. Isso porque esses valores
culturais caracterizam uma pessoa idealizada. Portanto,
uma das primeiras questdes relativas as nossas criangas
pode ser vista como decorrente do conflito entre os
valores culturais expressos por uma cultura globa-
lizada, massificada e definida economicamente, e
valores vinculados a noc¢do de povo, microcultura e
raizes que determinam uma identidade mais indivi-
dualizada.

O existente é o ser-no-mundo, ou seja, ele é a relacdo
do Eu com o Nao-Eu das coisas (“existir-com”) e das
pessoas (“co-existir”), processado de maneira néo
acidental, mas participante da prépria existéncia.

Essas nogoes de Eu e de Ndo-Eu sdo derivadas dos
movimentos de consciéncia, definidos pela prépria
intencionalidade, com a consciéncia unificando e
incorporando & existéncia pessoal o objeto exterior.

Torna-se, assim, de fundamental importancia, a
forma como nos relacionamos com o encontrado, como
vivemos, como produzimos e como conhecemos aquilo
que nos cerca. Nesse sistema de relagées, produz-se,
muitas vezes, um “velamento” pelo qual oculta-se de si
mesmo o significado real (individual) do que é
encontrado. Os mecanismos desse velamento séo,
portanto, profundamente influenciados pelos valores e
pelas influéncias da cultura.

Dessa forma, aquilo que se nos é apresentado
desperta nossos interesses e preocupacdes, ligados
muitas vezes a diferentes coisas que nio os interesses
do préprio ser. Dessa maneira, o mundo transforma-se
em um sistema de “relacionamento de tteis?”, sem
significado individual e sem envolvimento.

Um mundo que podemos explicar mesmo por meio
de razées mds é um mando familiar. Mas ao contrdrio,
num Universo subitamente privado de ilusédes e luz, o
homem se sente um estrangeiro (Camus).

Esse mundo constitui-se a partir de vérias instan-
cias. Uma instéincia biolégica, ambiental e natural, que
inclui as necessidades, impulsos e instintos basicos,
constituindo-se enquanto esfera bdsica para a
construcdo das seguintes e representando afinitude e
a limitagdo do homem diante de si mesmo e de seu
mundo.
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Diante dela, o individuo posiciona-se, muitas vezes,
de modo dificil por ter de enfrentar seu préprio medo
da limitagao e da afinitude, dirigindo-se para um mundo
publico e impessoal que impede suas proéprias
possibilidades de realizagéo pela exploracéo adequada
de suas reais possibilidades.

Nas nossas criancas essa instancia j4 é afetada de
maneira caracteristica, uma vez que ela se defronta
com a limitacdo das caréncias ambientais que néo lhe
permitem, muitas vezes, padrdes de desenvolvimento
a contento.

Outra instancia é a dos seres e das inter-relagoes,
que se tornam cada vez mais complexas, criando-se siste-
mas em que cada individuo da um significado préprio.

Essas inter-relacdes, em nossas crianc¢as, apre-
sentam-se ainda mais dificeis, uma vez que estru-
turam-se padrdes relacionais, ligados muito mais a
esquemas de producio e desempenho que a esquemas
personalizados, favorecendo-se assim a superficialidade
e 0 ndo-envolvimento.

Finalmente, estabelece-se 0 mundo préprio das
relagées do individuo consigo mesmo, pressupondo
autoconsciéncia e auto-relagido, ndo somente como
experiéncia interior ou subjetiva, mas dando 4 realidade
uma perspectiva prépria que lhe permite elaborar o
projeto existencial com um significado atribuido as
coisas e as pessoas.

Nessa categoria, defrontam-nos entédo com a prépria
contradicdo de nosso continente, perdido entre
transformar-se em um bloco politica e economicamente
importante no contexto mundial ou preservar suas
raizes e cultura e, em conseqiiéncia, sua identidade,
corroborando-se assim a idéia de que “identidade é
conflito” (Paglia, 1992).

Dessa maneira dificil, constitui-se a identidade que
caminha par e passo com o préprio desenvolvimento
infantil em relagéo a seus aspectos afetivos e cognitivos,
identidade essa que deveria vir permeada por aspectos
culturais que a caracterizassem, uma vez que “a
afirmacéo da identidade cultural é um ato libertador,
uma arma no combate a servigo da independéncia
efetiva e instrumento privilegiado do pleno desen-
volvimento individual (M’bow, 1982).

Durante os trés primeiros anos de vida, a crianca
desenvolve gradativamente uma identidade auténoma.
Isso se processa a partir de um movimento de
consciéncia, primeiramente arreflexivo e sem nogéo de
Eu, sendo somente “consciéncia de si préprio”.

Posteriormente surge um pensar sobre o si mesmo,
constituindo assim, conforme refere Sartre (1985), uma
consciéncia arreflexiva num primeiro momento, seguida
por um segundo movimento de consciéncia reflexiva e
em um terceiro momento enquanto consciéncia
reflexiva e posicional ao préprio Eu.

Aparece, entdo, um primeiro esbo¢o da prépria
identidade, profundamente influenciado pelo ambiente
que a cerca.

A partir desse processo reflexivo sobre si mesmo e
sobre o mundo circunjacente, percebe-se o outro (no caso
da crianca, seus pais) como alguém préximo, capaz de
protegé-lo e de dirigi-lo ao melhor lugar.

Paralelamente, comega a se estruturar (também por
meio dos movimentos de consciéncia) a exploragéo desse
mundo e de suas relacdes, estabelecendo uma iden-
tidade mais sofisticada, masculina e feminina, com
caracteristicas préprias, porém sob a égide da aprovagio
parental e social. Individualiza-se, assim, mais ainda a
identidade, com esse processo de individualizacéo
sexual surgindo como uma colegao de crencas, fantasias
e emocdes que definem sua prépria identidade,
embasada em regras familiares e sociais (Gemelli,
1996).

Ela comeca, entdo, a se conscientizar das préprias
aspiracoes e do desejo de perfeigdo, embasada
inicialmente na identificagdo com os préprios pais que
tendem, muitas vezes, a ndo percebé-los como
individualidades préprias.

De forma semelhante, a identidade de género com-
preendera as préprias crencgas e fantasias que per-
meiam esses papéis de masculinidade e feminilidade.

Temos assim que, embora esse padrao de conduta
dependa do préprio desenvolvimento infantil, ter re-
lagdes intimas com o padréo cultural no qual se insere,
de acordo com o que observamos a partir dos diferentes
modelos de compreensao (Maccoby, 1966).

Modelo freudiano

No qual o processo de identidade sexual se estrutura
a partir da resolugdo do Complexo de Edipo, caracte-
ristico em nossa cultura:

Desejo pela mae

Medo de retaliacédo paterna

ldentificacdo com o pai

Identidade sexual

Modelo cognitivo

A partir da prépria exploracdo do corpo, com a
crianca sendo seu préprio epistemologista, constréi-se
sua identidade por comparacdo com o outro:
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Identificacéo sexual a partir da exploragéo corporal
Modelo paterno

Ligacao com o pai

Modelo de aprendizagem social

A partir dos aportes fornecidos pelo ambiente,
estabelece-se ao maior ligagéo com o genitor com o qual
se identifica a partir dos valores apresentados:

Ligacdo com o pai proporciona maior reforgo
Identificacdo com o modelo paterno
Identidade sexual

Entretanto, como refere Merleau-Ponty (1971), o
homem é uma idéia histérica e ndo uma espécie natural,
nédo havendo em sua existéncia nenhuma posse incon-
dicionada nem atributo fortuito. Assim, tudo que se é,
se é em uma situacdo de fato, que fazemos nossa, e que
transformamos incessantemente por meio de uma
liberdade que nio é incondicionada.

Assim, o processo de identidade, profundamente
ligado a questédo da cultura e da liberdade, ndo pode
ser transformado em uma coisa, uma vez que ela
envolve todo o Ser, em sua relagdo com o mundo.

Em nossa realidade temos, entdo, a dicotomia ja
citada anteriormente e deveriamos pensar que, para
um desenvolvimento mais sauddvel, o “nosso” néo
poderia estar alienado de seu préximo, passando assim
ser necessario erigir a integracio da infincia latino-
americana com sua realidade de modo a que, em nosso
territério, a diversidade (e néo a globalizagéo) é que
se constitua em fator de transcendéncia (Hurtado,
1997).

Entretanto, essa dicotomia, favorecedora da perda
da identidade cultural, decorrente de processos de
aculturacio que se realizam no interior das préprias
cidades com a desvalorizacédo das culturas originais
em relacdo as mais globalizadas, leva a incerteza
diante do préprio mundo e ao fracasso dos grandes
grupos em incorporar e tolerar os minoritdrios (em
nosso caso nossas préprias criangas), que assim se

marginalizam e néo se integram em um contexto social
(Mix, 1984).

El sistema trata a los nifios; a los nifios ricos trata
como se fueran dinero, a los nifios pobres los trata como
si fueran basura, y a los del medio, los tiene pegados a
la pantalla del televisor (Galeano apud Hurtado, 1997).

SUMMARY

The author characterizes the culture and the identity concepts, trying
to specify them in Latinamerica, with all of its contradictions.

The difficuities of that construction in our environment are, thus, pointed
committing our children’s formation.
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